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【摘要 】 目的 翻译 并 修订 临终 关怀 志愿 服务 动机 量 表 (IMHPCV)， 考 察 该 量 表 在 中 国文 化 背景 下 的 适用 1 
及 信 效 度 ， 并 对 中 国 大 陆 的 临终 关怀 志愿 者 动机 与 国外 的 研究 结果 进行 比较 。 方 法 对 国内 220 名 被 试 进行 
施 测 ， 通 过 探索 性 结构 方程 等 方法 ,进行 量 表 的 结构 效 度 和 信 度 检验 。 另 外 比较 东西 方 共 五 国 的 临终 关怀 志 
愿 服务 动机 差异 。 结 果 @O 分 析 结果 显示 ，IMHPCV 的 结构 拟 合 较 好 ， 内 部 一 致 性 信 度 为 0.829。@ 中 国 大 陆 
临终 关怀 志愿 者 动机 中 “利他 ”因素 最 为 重要 ， 得 分 介 于 加 拿 大 、 英 国 和 法 国 、 德 国之 间 。 结 论 IMHPCV 
量 表 的 中 文 版 具有 较 好 的 信 效 度 。 中 国 被 试 服务 动机 的 “利他 ”成 分 更 多 ， 而 且 更 可 能 受 外 在 因素 影响 。 
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【 Abstract] Objective To examine the reliability and validity of the Chinese version of the Inventory of 
Motivations for Hospice Palliative Care Volunteerism (IMHPCV) with Chinese subjects. Method 220 subjects were 
recruited in this study. The exploratory structural equation modeling was utilized to examine the IMHPCV’s structure 
validity and reliability. The motivations were compared between different countries including China, Canada, UK, 
France, and Germany. Result (DAn exploratory structural equation modeling provided support for the IMHPCV. 
The Cronbach’s @ was 0.829. @)Altruism is the most important part of motivations among Chinese hospice 
volunteers and the score goes after Canadian, British, higher than French and German. Conclusion The Chinese 
version of the IMHPCV had acceptable reliability and validity. More special reasons should be explored beside 
altruism in the future. 
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前 言 

临终 关怀 志愿 者 在 向 终 末 期 病人 及 其 家 属 提 供 情绪 、 服务 性 支持 等 方面 可 以 发 挥 巨 大 的 作用 。 在 实际 工 
作 中 ,资深 志愿 者 也 会 承担 志愿 组 织 行政 性 的 事务 。 中 但 是 在 中 国 大 陆 临终 关怀 事业 整体 发 展 水 平 较 低 的 背 
景 下 〈 在 《经 济 学 人 》 智 库 发 布 的 两 次 全 球 “ 死 亡 质量 指数 ”中 ， 中 国 大 陆地 区 排名 人 靠 后 让 )， 这 一 领域 的 
志愿 者 无 论 是 规模 还 是 受到 的 关注 都 要 比 其 他 领域 小 。 目 前 中 文 文献 中 ， 鲜 见 关 于 这 一 群体 的 经 验 研 究 。 在 
重生 轻 死 ”的 文化 背景 下 ， 探 讨 目前 大 陆地 区 临终 关怀 志愿 者 的 动机 ， 不 仅 有 助 于 加 深 对 这 一 群体 的 了 
解 ， 更 好 地 为 其 提供 支持 性 服务 ， 而 且 有 利于 促进 临终 关怀 事业 的 整体 发 展 。 

经 典 理论 对 于 志愿 服务 的 动机 有 一 定 的 探讨 。 功 能 视角 下 的 个 体 志愿 行为 动机 通过 “ 亲 社 会 行为 ”来 解 
释 。B5 这 一 理论 认为 ， 个 体 投 身 于 志愿 服务 是 为 了 实现 特定 的 心理 功能 ;而 且 同 一 种 志愿 活动 可 能 与 不 同 
的 潜在 动机 过 程 有 关 。 因 此 ， 志 愿 服 务 可 以 同时 满足 个 体 一 种 或 多 种 心理 功能 ; 在 生命 的 不 同时 段 ， 同 一 种 
志愿 服务 可 以 满足 不 同 的 心理 功能 。Clary 等 基于 功能 理论 ， 将 志愿 服务 动机 分 为 学 习 理 解 、 职 业 发 展 、 价 
值 表达 、 自 我 提升 、 自 我 保护 和 社会 交往 6 个 维度 。[*9 
具体 在 临终 关怀 方面 ，Planalp 和 TrostI7 使 用 志愿 者 功能 量 表 (VFL Volunteer Functions Inventory) 9 测量 
临终 关怀 志愿 者 的 服务 动机 发 现 :“ 价 值 表 达 / 学 习 理 解 ”( 例 如 : 对 有 需要 帮助 的 人 有 同情 心 ) 维度 是 最 重 
要 的 志愿 服务 动机 ， 其 次 是 “社会 交往 和 “自我 提升 /自我 保护 ”和 “职业 发 展 ”。 临终 关怀 志愿 服务 动机 量 
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表 (IMHPCV, Inventory of Motivations for Hospice Palliative Care Volunteerism) 提供 了 更 具体 的 动机 排列 、 比 
较 的 可 能 。 临 终 关 怀 志 愿 服务 动机 量 表 专 为 考察 临终 关怀 志愿 者 的 动机 设计 ， 甚 包括 5 个 子 量 表 ， 共 25 个 题 
项 。 四 既 有 研究 显示 ， 临 终 关 怀 志愿 者 的 动机 在 “利他 ”和 “公民 责任 ” 子 量 表 的 分 数 要 高 于 个 人 方面 的 子 
量 表 ( 自 我 发 展 、 休闲 和 个 人 收获 )。0s10 一 项 德国 的 研究 0 结果 显示 , 与 其 他 领域 志愿 者 典型 的 社会 联系 、 
提高 影响 等 个 人 指向 动机 相 比 ， 临 终 关 怀 志愿 者 认为 利他 和 学 习 相关 经 验 是 自己 选择 这 一 领域 更 重要 的 因 
素 。 这 也 说 明 临 终 关 怀 志愿 者 更 容易 受 社会 责任 、 公 益 利他 理念 的 感召 ， 而 其 他 志愿 者 “休闲 ”目的 更 强 。 
中 国 大 陆地 区 发 展 缓慢 的 临终 关怀 现实 难以 满足 对 于 这 一 服务 的 巨大 需求 。 目 前 对 于 这 一 领域 的 中 文 
实证 研究 较 少 ， 关 于 志愿 者 动机 的 研究 更 是 鲜 见 。 本 研究 将 通过 中 文 版 临终 关怀 志愿 服务 动机 量 表 探讨 中 
国 大 陆地 区 这 一 志愿 者 群体 的 服务 动机 。 此 外 ,对 中 文 版 的 量 表 进行 信 效 度 检验 , 也 可 以 为 将 来 的 研究 提供 
工具 和 参考 。 
1 对 象 与 方法 
1.1 被 试 的 选择 
本 研究 通过 方便 抽样 的 方法 选择 研究 对 象 。 研 究 者 将 问卷 在 网 络 平台 “问卷 星 ”02 上 发 布 ， 通 过 手机 微 
信 将 电子 链接 发 送 给 北京 地 区 安宁 疗 护 试点 单位 的 负责 人 ， 并 请 他 /她 们 在 领域 内 扩散 ， 重 点 人 群 为 相关 科 
室 负责 人 或 志愿 组 织 负 责 人 。 选 择 这 一 方式 是 因为 目前 大 陆地 区 的 临终 关怀 志愿 者 多 是 通过 相关 社会 组 织 


或 医院 志愿 服务 项 目 进入 病房 服务 , 个 人 志愿 者 较 少 ; 实际 提供 临终 关怀 服务 的 医院 数量 也 非常 有 限 ， 相 关 
医务 工作 者 间 有 着 密切 的 合作 网 络 。 问 卷 开放 时 间 为 2019 年 6 月 至 7 月 ， 共 完成 有 效 问卷 220 份 ， 答 卷 网 络 地 
址 显示 为 “北京 ”的 占 比 近 半数 〈103/220)。 填 答 问卷 的 志愿 者 基本 情况 见 表 1。 

表 1 志愿 者 基本 情况 


Table 1 Basic information of included volunteers 


女性 (n=181) 男性 (n=39) 总 计 (N=220) 
年 龄 
20 岁 及 以 下 10 (5.52) 7 (17.95) 17 (7.73) 
20< <30 26 (14.36) 4 (10.26) 30 (13.64) 
30< <40 56 (30.94) 7 (17.95) 63 (28.64) 
40< <50 60 (33.15) 15 (38.46) 75 (34.09) 
50< <60 22 (12.15) 6 (15.38) 28 (12.73) 
60 岁 以 上 7 (3.87) 0 (0) 7 (3.18) 
学 历 
初中 及 以 下 1 (0.55) 0 (0) 1 (0.45) 
高 中 /中 专 7 (3.87) 1 (2.56) 8 (3.64) 
Ke 25 (13.81) 8 (20.51) 33 (15) 
本 科 及 以 上 148 (81.77) 30 (76.92) 178 (80.91) 
HAY 
全 日 制 学 生 22 (12.15) 9 (23.08) 31 (14.09) 
在 职 100 (55.25) 27 (69.23) 127 (57.73) 
离 /退休 16 (8.84) 1 (2.56) 17 (7.73) 
其 他 43 (23.76) 2 (5.13) 45 (20.45) 
宗教 信仰 
无 124 (68.51) 29 (74.36) 153 (69.55) 
佛教 35 (19.34) 8 (20.51) 43 (19.55) 
基督 教 14 (7.73) 1 (2.56) 15 (6.82) 
伊斯兰 教 1 (0.55) 0 (0) 1 (0.45) 
道教 0 (0) 0 (0) 0 (0) 
其 他 7 (3.87) 1 (2.56) 8 (3.64) 
此 前 是 否 有 其 他 志愿 服务 经 历 
是 104 (57.46) 29 (74.36) 133 (60.45) 
否 77 (42.54) 10 (25.64) 87 (39.55) 
参加 安宁 志愿 服务 的 时 长 
1 年 或 以 下 132 (72.93) 26 (66.67) 158 (71.82) 
1-2 年 (不 含 2 年 ) 19 (10.50) 4 (10.26) 23 (10.45) 
2-3 年 〈 不 含 3 年 ) 7 (3.87) 1 (2.56) 8 (3.64) 
3 年 或 以 上 23 (12.71) 8 (20.51) 31 (14.09) 
a n (%). 
1.2 工具 


1.2.1 量 表 翻 译 
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在 得 到 IMHPCV 原作 者 Claxton-Oldfield 的 书面 许可 后 , 研究 者 以 世界 卫生 组 织 (WHO) 的 工具 翻译 和 调 


适 指南 03 为 依据 ， 将 该 量 表 译 为 中 文 。 表 2 为 汉 译 IMHPCYV 的 最 终 版 本 。 
表 2 临终 关怀 /安宁 疗 护 志愿 服务 动机 量 表 ° 


Table 2 IMHPCV 
我 喜欢 有 事 可 做 1 2 3 4 5 
我 想 帮 助 那些 面临 死亡 的 人 1 2 3 4 5 
我 相信 志愿 服务 是 社会 /公众 服务 的 必要 组 成 部 分 12 3 4 5 
我 希望 活动 能 够 专注 于 其 他 人 /以 别人 为 中 心 ， 而 不 是 我 自己 1 2 3 4 5 
我 想 帮 助 别 人 应 对 死亡 1 2 3 4 5 
我 想 遇 到 更 好 的 自己 1 2 3 4 5 
志愿 服务 的 经 历 会 帮助 我 实现 未 来 的 目标 1 2 3 4 5 
我 喜欢 志愿 服务 时 被 关注 的 感觉 123 4 5 
我 希望 改善 自己 在 家 人 、 朋 友和 社会 中 的 形象 1 2 3 4 5 
我 想 要 精彩 的 /投入 的 工作 (事情 ) 1 2 3 4 5 
我 想 支 持 临 终 关 怀 /安宁 疗 护 的 理念 1 2 3 4 5 
我 相信 每 个 人 都 应 该 回馈 社会 1 2 3 4 5 
我 喜欢 被 需要 的 感觉 1 2 3 4 5 
我 想 要 /需要 “专业 助人 ”的 经 验 1 2 3 4 5 
我 想 帮 助 那些 生命 垂危 的 人 缓解 痛苦 1 2 3 4 5 
对 我 来 说 志愿 服务 是 一 种 爱好 1 2 3 4 5 
我 想 结识 不 同 的 人 1 2 3 4 5 
志愿 服务 是 我 参与 其 他 活动 的 必要 条 件 1 2 3 4 5 
一 般 来 说 ， 我 认为 人 们 有 义务 为 生活 的 地 方 尽 一 份 力 1 2 3 4 5 
我 想 让 别人 生活 幸福 、 舒 适 善终 1 2 3 4 5 
我 希望 能 为 将 来 的 就 业 做 好 准备 1 2 3 4 5 
帮助 他 人 ， 人 人 有 责 1 2 3 4 5 
我 认为 人 们 会 对 志愿 者 高 看 一 眼 1 2 3 4 5 
我 认为 人 们 应 该 回馈 他 们 的 社区 1 2 3 4 5 
我 想 在 医疗 领域 工作 1 2 3 4 5 


a 说 明 : 请 评估 每 一 条 原因 对 你 最 初 决 定 成 为 临终 关怀 志愿 者 的 影响 程度 ， 使 用 从 1“ 完 全 没有 影响 我 ”到 5 
“我 非常 受 影响 ”的 5 分 制 来 打分 。 
1.2.2 测量 


为 了 数据 收集 的 便利 和 扩大 资料 来 源 范围 ， 研 究 者 使 用 网 络 调查 平台 “问卷 星 ” 编 制 和 发 布 问卷 。 在 
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线 调查 问卷 由 4 个 部 分 构成 。 第 一 部 分 简要 介绍 了 本 次 研究 ， 包 括 目的 、 设 计 、 保 密 措施 及 执行 者 ， 第 二 
部 分 为 个 人 基本 信息 ; 第 三 部 分 为 调查 主体 即 中 文 版 临终 关怀 志愿 服务 动机 量 表 ， 第 四 部 分 为 翻译 过 程 中 
新 增 的 动机 题 项 。 

个 人 基本 信息 部 分 会 收集 被 调查 者 的 性 别 、 年 龄 、 教 育 水 平 〈 初 中 及 以 下 、 高 中 /中 专 、 大 专 和 本 科 及 
以 上 )、 职 业 、 宗 教 信仰 〈 佛 教 、 基 督 教 、 伊 斯 兰 教 、 道 教 、 其 他 和 无 )、 以 往 志 愿 服务 经 历 、 安 宁 志 愿 服 
务 时 长 等 信息 。 

中 文 版 临终 关怀 志愿 服务 动机 量 表 (IMHPCV) 是 一 份 包括 25 条 项 目的 自 评 问卷 ， 其 用 途 在 于 评估 临 
终 关怀 志愿 者 的 动机 。W125 条 项 目 包 含 了 如 下 5 个 不 同 概念 的 子 量 表 (动机 的 不 同类 别 ): 利他 例如: 我 
想 帮 助 别 人 应 对 死亡 )、 公 民 责 任 〈 例 如 : 我 认为 人 们 应 该 回馈 他 们 的 社区 )、 自 我 发 展 ( 例 如 : 我 喜欢 志 
愿 服务 时 被 关注 的 感觉 )、 休 闲 (例如: 我 喜欢 有 事 可 做 ) 和 个 人 收获 〈 例 如 : 志愿 服务 的 经 历 会 帮助 我 
实现 未 来 的 目标 )。 每 条 题 项 由 从 1 (“完全 没有 影响 我 ”) 到 5 (“我 非常 受 影响 ”) 的 5 分 制 李 克 特 量 表 打 

分 。 分 数 越 高 ， 说 明 其 在 志愿 者 选择 进入 临终 关怀 领域 时 的 影响 越 大 。 

新 增 题 项 是 在 中 文 版 量 表 的 预 调 查 阶 段 由 志愿 者 提出 、 研 究 者 考量 后 补充 的 。 在 翻译 、 修 订 量 表 的 过 
程 中 ， 研 究 者 选取 10 名 在 北京 某 安宁 疗 护 病房 服务 的 志愿 者 做 预 调 查 。 在 原 量 表 外 ， 被 调查 者 提出 了 “人 参 
加 志愿 服务 获取 自己 面 对 死 亡 的 力量 ^“ 亲 人 好 友 的 离世 让 自己 选择 做 安宁 志愿 者 “自己 的 经 历 /生命 感 
悟 促 使 自己 来 寻找 答案 “组 织 、 领 导 或 其 他 外 在 力量 的 要 求 和 “亲友 入 住 临终 关怀 /安宁 病房 的 经 历 促 使 
自己 投身 这 一 事业 ” 和 “周围 参加 临终 关怀 /安宁 志愿 服务 的 亲友 带动 影响 ”等 几 条 对 其 影响 最 大 的 因 
素 。 这 些 题 项 也 被 列 入 最 终 的 线 上 问卷 。 此 外 ， 在 问卷 的 结尾 ， 还 设置 了 一 道 供 被 调查 者 自 填 “ 其 他 因 
素 ” 的 开放 式 问题 。 

1.3 统计 分 析 过 程 

所 有 的 统计 分 析 由 计算 机 软件 IBM SPSS Statistics 25 和 Mplus 7 完成 。 探 索性 结构 方程 模型 (ESEM) 整 合 
了 探索 性 因子 分 析 (EFA) 和 验证 性 因子 分 析 (CFA) 的 优点 (多 ， 在 本 研究 中 用 来 分 析 IMHPCV 量 表 的 结构 。 在 
模型 中 ， 斜 交 旋 转 被 提前 设 定 。 内 部 一 致 性 通过 克朗 巴 哈 系 数 (Cronbach a) 来 判定 ，0.7 到 0.9 被 认为 内 部 
一 致 性 高 05。 

2 结果 
2.1 被 调查 者 的 社会 人 口 特征 

问卷 填写 者 为 220 名 临终 关怀 志愿 者 〈 女 性 181 位 ， 男 性 39 位 )。 志 愿 者 年 龄 分 布 从 17 岁 到 69 岁 ， 平 均 
年 龄 为 39.82 (SD=11.57) 岁 。 男 性 志愿 者 (M=38.21, SD=13.14) 年 纪 略 小 于 女性 志愿 者 (M=40.17, 
SD=11.21)， 这 与 德国 的 研究 结论 “男性 明显 年 长 于 女性 ” BERK SI. 

2.2 量 表 的 因子 结构 和 心理 测量 特征 


= 
Hy 
W 
a 
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2.2.1 因子 结构 


探索 性 结构 方程 的 结果 显示 模型 的 拟 合 情 况 一 般 : x?(289)=735.357，P<0.001， 其 他 重要 模型 适 配 指 

数 如 表 3 所 示 。 量 表 中 多 数 题 项 的 因子 负载 大 于 0.3 (具体 情 况 见 表 4)。 各 子 量 表 中 ,“ 自 我 发 展 ””“ 休 闲 ” 

和 “个 人 收获 ” 均 有 部 分 题 项 在 其 他 因子 上 显示 了 更 多 的 负载 ;“ 公 民 责 任 ” 有 3 个 题 项 负载 <0.3， 且 不 收 
化。 各 个 子 量 表 之 间 ， 也 有 着 较 高 的 相关 关系 ( 见 表 5)， 这 说 明 题 项 之 间 存 在 着 意义 的 重合 。 

表 3 临终 关怀 志愿 服务 动机 量 表 一 阶 五 因素 模型 整体 适 配 指数 


Table 3 Goodness of fit indices for IMHPCV 


CMIN/DF RMSEA RMR GFI AGFI CFI 
2.591 0.110 0.205 0.708 0.642 0.723 
表 4 中 文 版 临终 关怀 志愿 服务 动机 量 表 因 子 负载 。 
Table 4 Factor loadings of Chinese version IMHPCV 
因子 
1 2 3 4 5 6 

利他 

我 想 文 持 临 终 关 怀 / 安 宁 疗 护 的 理念 0.575 

我 想 帮 助 那 些 生命 垂 危 的 人 缓解 痛苦 0.797 

我 想 帮助 那些 面临 死亡 的 人 0.789 

我 想 让 别人 生活 幸福 、 舒 适 善终 0.579 

我 想 帮 助 别 人 应 对 死亡 0.846 
Ria te 

一 般 来 说 ， 我 认为 人 们 有 义务 为 生活 的 地 方 尽 一 份 力 0.183 

我 认为 人 们 应 该 回馈 他 们 的 社区 0.083 

帮助 他 人 ， 人 人 有 责 0.247 

我 相信 每 个 人 都 应 该 回馈 社会 0.336 

我 相信 志愿 服务 是 社会 /公众 服务 的 必要 组 成 部 分 0.391 
自我 发 展 

我 想 遇 到 更 好 的 自己 0.139 0.730 

我 喜欢 被 需要 的 感觉 0.875 

我 喜欢 志愿 服务 时 被 关注 的 感觉 0.469 

我 希望 改善 自己 在 家 人 、 朋 友和 社会 中 的 形象 0.268 0.460 

我 认为 人 们 会 对 志愿 者 高 看 一 眼 0.325 
休闲 

我 想 结识 不 同 的 人 0.394 0.259 

对 我 来 说 志愿 服务 是 一 种 爱好 0.439 0.203 

我 想 要 精彩 的 /投入 的 工作 (事情) 0.655 0.198 

我 喜欢 有 事 可 做 0.558 

我 希望 活动 能 够 专注 于 其 他 人 /以 别人 为 中 心 ， 而 不 0.580 


是 我 自己 
个 人 收获 


我 想 在 医疗 领域 工作 0.825 

志愿 服务 的 经 历 会 帮助 我 实现 未 来 的 目标 0.622 0.522 

我 想 要 /需要 “专业 助人 “的 经 验 0.500 0.355 0.242 

我 希望 能 为 将 来 的 就 业 做 好 准备 0.723 

志愿 服务 是 我 参与 其 他 活动 的 必要 条 件 0.469 

ah 

ENEMA RRA C IIE CHIE 0.765 

A CHAD E pt RIEL A OR FREE 0.738 0.419 

FNR HIR Eit A CEM ZT IE 0.819 

JAAM AK Z TERR HIFR HD GEM 0.576 

KRA REKIN Z TIR HA EE A CKA 

AW 

AR, RFRA MIME) BHI ZR 0.533 0.359 
a 使 用 主 成 分 分 析 法 求解 因子 ;采用 Oblimin 斜 交 旋转 方法 ; 收敛 的 负载 用 黑体 标 出 ; 子 量 表 因 子 外 特别 列 
出 的 载荷 均 宇 0.3 


0.622 


表 5 中 文 量 表 因 子 相关 情况 


Table $ Correlations between factors 


利他 公民 责任 自我 发 展 休闲 个 人 收获 
利他 1.000 -0.231 0.450 0.143 -0.411 
公民 责任 1.000 -0.635 0.390 0.718 
自我 发 展 1.000 -0.671 -0.768 
休闲 1.000 0.564 
个 人 收获 1.000 


2.2.2 内 部 一 致 性 信 度 检验 
使 用 SPSS 对 问卷 的 内 部 一 致 性 系数 进行 考察 (具体 见 表 6)， 利 他 、 公 民 责 任 两 个 子 量 表 的 系数 较 高 
(a 宇 .80)， 而 自我 发 展 、 休 闲 和 个 人 收获 则 较 低 。 整 体 问 卷 的 内 部 一 致 性 系数 为 0.829。 


表 6 中 文 量 表 分 性 别 的 均值 、 标 准 差 和 克朗 巴 哈 系数 
Table 6 Means (M), Standard Deviations (SD), and Internal Reliability Coefficients (Cronbach a) of Chinese version 
IMHPCYV for female and male volunteers 


ry 


女性 (n=181) 男性 (n=39) 合计 (N=220) 
均值 (SD) a 均值 (SD) a 均值 (SD) a 
利他 3.873(0.953) 0.890 3.807(0.987) 0.898 3.859(0.957) 0.891 


公民 责任 ”3.613(0.973) 0.854 3.543(0.814) 0.800 3.599(0.939) 0.844 
自我 发 展 2.554(0.736) 0.635 2.579(0.737) 0.589 2.559(0.734) 0.621 
休闲 2.998(0.815) 0.644 2.993(0.778) 0.667 2.997(0.804) 0.646 
个 人 收获 2.583(0.863) 0.663 2.700(0.771) 0.626 2.608(0.843) 0.657 


2.3 中 国 大 陆 的 临终 关怀 志愿 者 ， 为 何 而 来 ? 
表 6 呈现 了 中 文 版 临终 关怀 志愿 服务 动机 量 表 的 均值 与 标准 差 。 总 体 来 看 ， 利 他 是 最 
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是 公民 责任 。 休 闲 、 个 人 收获 和 自我 发 展 的 得 分 均 较 低 。 与 男性 志愿 者 相 比 ， 女 性 在 “利他 ”“ 公 民 责 任 ” 
我 发 展 ””“ 休 闲 ” 方 面 略 低 。 这 一 结论 与 在 德国 进行 的 研究 基本 一 致 。 中 


两 个 方面 的 打分 较 高 ， 在 “ 自 
3 讨论 
本 研究 则 在 探讨 中 文 版 临 


3.1 量 表 的 结构 与 心理 测量 属 


终 关 怀 志愿 服务 动机 量 表 在 中 国 大 陆 临 终 关 怀 志愿 者 中 的 适用 
性 


本 研究 首要 目 


的 是 为 中 文 版 临终 关怀 志愿 服务 动机 量 表 提供 经 验证 据 。 与 


p 


Claxton-Oldfield 等 人 [9 的 结论 


大 致 相符 ， 探 索性 结构 方程 模型 表明 5 个 因子 可 以 解释 近 70% 的 临终 关怀 志愿 者 服务 动机 。 但 是 ， 由 于 参数 
估计 值 较 低 及 多 个 题 项 之 间 的 交叉 负载 ,如果 对 各 别 题 项 进行 删 减 、 修 正 ， 模 型 的 拟 合 度 可 能 更 好 。 新 增 题 


项 的 因子 负载 较 高 且 收 敛 为 一 个 新 的 因子 , 但 用 其 蔡 换 中 文 版 量 表 中 的 “公民 
这 说 明 量 表 原 有 结构 有 其 合理 改 


解释 力 反 而 有 所 下 降 。 


“ 拿 来 主义 ” 


WE” TERE, 量 表 的 整体 


量 表 的 内 部 一 致 性 方面 , 三 个 一 致 性 较 差 的 子 量 表 可 能 与 量 表 的 番 


译 有 关 


完美 转译 是 一 个 难题 。 这 


量 表 在 不 同 国家 的 应 用 看 


E， 但 要 提高 中 文 版 的 效 度 ， 还 需 做 更 多 的 研究 。 这 也 
一 定 程度 上 表明 , 在 深 受 文化 背景 影响 的 生死 议题 之 上 , 西方 文化 背景 中 形成 的 成 熟 量 


可 供 借鉴 ， 却 不 能 


> 如何 将 面向 英语 文化 的 量 表 


,8101 男 一 种 可 能 是 目前 ! 
机 影响 的 较 少 。 


这 在 德国 的 


服务 动机 ， 并且 以 此 为 基础 再 对 相关 量 表 i 


志愿 者 的 真实 动机 。 


局 示 未 来 的 相关 下 


完 应 该 通过 深入 的 访谈 控 


究 结果 显示 , 英语 国家 报告 的 内 部 一 致 性 要 明显 偏 高 。 
国 大 陆 的 临终 关怀 志愿 者 中 ， 受 “自我 发 展 “ 休 闲 ” 和 “个 人 收获 ”等 方 
这 在 补充 的 几 条 题 项 上 也 有 一 定 的 体现 。“ 自 我 发 展 ” 和 “休闲 ” 子 量 表 间 有 一 定 的 重奏 ， 
究 也 有 发 现 .中 这 也 


动 


遇 中 国 本 土 临终 关怀 志愿 者 的 


3.2 中 国 大 陆 临 终 关怀 志愿 者 的 动机 


与 已 有 下 


比 之 下 ， 
“利他 ” 方 


FIL 7-11, 1618] 结 论 基 本 一 致 ， ASK; 


高 的 因子 负载 ， 这 也 说 明 在 中 国 考察 临终 关怀 志愿 者 动机 问题 时 ， 必 须 考 虑 中 


项 并 不 能 构成 一 个 新 的 独立 因 


杂 的 影响 因素 。 在 当前 临终 关怀 寻 


“外 力 ” 影 响 而 参加 服务 。 
究 展 望 


3.3 下 


子 ， 也 无 法 取代 原 有 量 表 中 的 某 个 子 量 


。 这 也 凸显 了 这 


有 业 刚刚 起 步 、 公 众 了 解 不 足 的 背景 下 ,国内 有 相当 一 部 分 志愿 者 可 能 是 受 


行 修订 完善 。 否则 ,目前 的 量 表 并 不 能 有 效 测量 、 反 映 中 国 大 陆 


究 发 现 中 国 大 陆 的 临终 关怀 志愿 者 主要 受 利他 精神 影响 。 相 
“个 人 收获 ”等 因素 的 影响 较 小 。 总 体 来 看 ， 中 文 版 量 表 的 平均 分 数 较 法 国 0 、 德 国 目 要 高 ， 但 
又 略 低 于 加 拿 大 外 和 英国 外 。 而 预 调查 阶段 由 志愿 者 提出 新 增 的 题 项 在 最 后 的 正式 调查 中 有 较 


在 


国 的 实际 情况 。 但 是 ， 这 组 题 


主题 背后 有 着 


RÒ 


Ke 


这 一 阶段 性 的 研究 结果 表明 : 中 文 版 临终 关怀 志愿 服务 动机 量 表 有 一 定 的 适用 性 , BARKE 
间 。 目 前 的 新 增 题 项 虽 不 能 替代 原 有 量 表 的 内 容 , 却 也 显示 了 可 能 存在 具有 本 土 特 色 的 动机 因子 ,更 加 多 样 


和 深入 的 探索 工作 对 于 完善 这 一 量 表 是 必要 的 。 未 来 应 增加 前 期 访谈 的 样本 量 ， 同 时 尽 可 能 选择 不 同 特性 
的 访谈 对 象 以 提炼 可 能 的 备 选 题 项 ， 以 改进 这 一 测量 工具 。 
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